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Recensão crít ica publicada primeiramente na imprensa regional.

Numa era em que as pseudociências e o criacionismo se enraízam na superf icialidade tornada de f ácil
consumo pelas novas tecnologias da inf ormação, e em que esta inf ormação tem evolução acelerada,
importa ter acesso a bons livros que nos possam dar guarida para pormos os pés (a consciência e o
pensamento) em terrenos f irmes, f érteis sobre um dado assunto, sem perder a criatividade, f ortalecendo
assim o direito à liberdade de expressão, bem como ao livre pensamento. Mas com a responsabilidade que
def ine a própria liberdade. E o assunto da própria evolução da vida merece a nossa maior atenção,
principalmente porque há excesso de má inf ormação a circular sobre esta matéria. Matéria esta que é de
importância central para o bom f uncionamento das nossas diversas actividades, do nosso relacionamento
com a vida do e no planeta Terra.

Enquadra-se neste contexto o excelente livro «A Evidência da Evolução – Porque é que Darwin Tinha
Razão», de Jerry A. Coyne, recentemente editado pela Tinta-da-china. Este livro, cujo original f oi publicado
em 2009, f oi traduzido por Paula Almeida e teve revisão científ ica de Martin P. Melo do CIBIO (Centro de
Investigação em Biodiversidade e Recursos Genéticos). Jerry A. Coyne é prof essor no Departamento de
Ecologia e Evolução da Universidade de Chicago (EUA) e um activo e excelente divulgador de ciência em
geral, e da evolução em particular, para o grande público (ver http://whyevolutionistrue.wordpress.com/).

(Ver aqui a apresentação que o Prof essor Carlos Fiolhais f ez deste livro)

A leitura desta obra interdisciplinar recomenda-se a todos, pois para além de ser de agradável leitura,
consegue tornar compreensíveis os conceitos envolvidos na evolução das espécies, f ornecendo inúmeros
e esclarecedores exemplos e f actos actualizados sobre esta realidade.

Ao longo de nove capítulos (1 -  o que é a evolução; 2 – Escrito nas rochas; 3 – Resíduos: vestígios,
embriões e organismos mal concebidos; 4 – A geograf ia da vida; 5 – O motor da Evolução; 6 – De que
f orma o sexo acelera a evolução; 7 – A origem das espécies; 8 – Então e nós?; 9 – A evolução revisitada)
de notas oportunas e de um glossário útil para ref rescar a memória, o leitor é conf rontado com uma
escrita alimentada por raciocínios lúcidos e rigorosos sobre milhões de anos de evolução da vida neste
planeta.

A actualidade e robustez dos argumentos expressa-se não só nos mais recentes registos f ósseis
encontrados, mas também nos novos dados e conf irmações que a genética moderna tem f ornecido. A
moderna biologia celular e molecular tem permitido conf irmar a teoria da selacção natural de Darwin, e
também entender o motor da evolução. O autor explica-nos, com simplicidade e rigor, os mecanismos
genéticos subjacentes à evolução das coisas vivas. E também a nossa própria evolução.

Precisamos de bons livros para compreendermos melhor a importância da biodiversidade, como ela surgiu
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e evoluiu, e a nossa relação com a vida no único planeta de que temos conhecimento em que ela evoluiu.
Este é um desses bons livros.

Não posso deixar de replicar aqui a acutilante opinião do prestigiado biólogo Richard Dawkins sobre este
livro: «Quem não acredita na evolução ou é estupido, ou é louco, ou não leu Jerry Coyne.»
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